Auto-registro: El semaforo

Me autovaloro con EL SEMAFORO 2moe:
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PER QDO DE TIEMPO
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IMICIALES DEL EDUCADOR|
COMENTARICS

autoevaluaciéon

£ xcelenite

MAL = 0 PUNTOS REGULAR = 0.5 PUNTOS BIEN = | PUNTO EXCELENTE = 2 PUNTOS

NO SE CUMPLEN NORMAS CUMPLIR NORMAS MUY
MUY IMPORTANTES IMPORTANTES DURANTE
TRES O MAS VECES. MUCHO TIEMPO.

CUMPLIR NORMAS MUY CUMPLIR NORMAS MUY
IMPORTANTES TODO IMPORTANTES TODO
EL TIEMPO. EL TIEMPO.

NO SE CUMPLEN NORMAS CUMPLIR NORMAS MENOS CUMPLIR NORMAS MENOS CUMPLIR NORMAS MENOS
MENOS IMPORTANTES IMPORTANTES DURANTE IMPORTANTES DURANTE IMPORTANTES
TRES O MAS VECES. MUCHO TIEMPO. MUCHO TIEMPO. TODO EL TIEMPO.

MENOS DEL 50% DEL MAS DEL 50% DEL MAS DEL 75% DEL TRABAJO TODO EL TRABAJO
TRABAJO BIEN HECHO. TRABAJO BIEN HECHO, BIEN HECHO. BIEN HECHO.




registro individual de puntos

NOMBRE

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mafanas

tardes

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mafanas

tardes

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mafanas

tardes

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mafianas

tardes

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mafanas

tardes

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mahanas

tardes

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mahanas

tardes

semana MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
mafianas

tardes

Ny




EVALUACION DE MI ESFUERZO

Nombre

Favor de evaluar cuén bien
conductas de interés, escogiendo una de estas alternativas:

Fecha

llevé a cabo durante su clase las tres

Pobre
0

Regular
1

Bien No aplicable
2 N/A

Anote la puntuacién asignada para cada conducta
en el espacio correspondiente

Conducta

Ciencias

Inglés Espaniol Matem.

Completar tareas durante
la clase

Copiar tareas para
el hogar

Entregar los trabajos o
tareas asignadas

Iniciales del maestro

Comentarios

Descripcién de las Conductas

- C | tareas

das d

la

clase: Por ejemplo:

ejercicios de matemdticas, ciencias, lengua, etc.
*  Copiar las tareas para el dia o dias siguientes en su libreta
E

- gar los i

o tareas

9

para hacer en el hogar




FORTALECER LA AUTOESTIMA A TRAVES DE LA AUTONOMIA
* Desarrollar el sentido de la responsabilidad: registros,
horarios. ..

* Proporcionarle oportunidades para analizar los problemas,

tomar decisiones y resolverlos.
» Ofrecerle retroalimentacion positiva para que se sienta especial.
+ Ensenarle que es normal cometer errores.

* Ayudarle a descubrir, desarrollar, demostrar y disfrutar sus

habilidades.

Un horario sirve para fomentar
la autonomia personal y
disminuir los olvidos.

Ademas, con ello aumentamos
la responsabilidad del nino y
disminuimos los conflictos
familiares.




REGISTROS PARA DISMINUIR LOS OLVIDOS

ANTES DE SALIR DE CASA

MOCHILA

ALMUERZO

BABI

MOCHILA GIMNASIA (Martes y Viernes)

MOCHILA LAPICES (Lunes y Jueves)

VIV |V IV |V

ANTES DE SALIR DEL COLE

MOCHILA

ROPA: CHAQUETA, JERSEY, BUFANDA

LA BOLSA DEL ALMUERZO

LIBRETAS Y LIBROS

MOCHILA GIMNASIA (Martes y Viernes)

MOCHILA LAPICES (Lunes y Jueves)

JUGUETES

VIV I IVvIiIVIV IV |V




HORARIC DE

Para cumplir el b io tengo que:

I. Hocer las tareas en &l tiempo marcado, inclusa intentar ¥ un poco mas rapido.

2. Simo hago los tareas que me marca el horario no podré tener tiempo
para ver la telkevision o jugar a ko que yo quiera.

Tengo que recoger las cosas que dejo en medio (ks zapatillas, el pjama, los juegos,
T tener preparadas cosas que puedo necesitar en un momento inmediato (cargar PSP.

4. B horaric me indica o que tengo que hacer, no me lo mandan mis podres.
Por tanto, mo me puedo distroer.

5. Los fines de semana tengo que realizar los tareas escolares y estediar segin los actividades
familiare: que se organicen.

HORARIO

POR LA MANANA -cuando me levanto-

Ae levanto RN, meto la cama L‘g! y subo la persiana
T

i3
Desayuno S

La i
Me lavo ko cara i . los dientes =5 y las manos
4

-n
Me visto ¥ guardo el pjama A

ié! il
Me voy al colegio SHREES

POR LA TARDE -cuando solge del colegio-

Merendor e
LIDEAT
IDEAT
Entrenar ! M
=
PPy
Hago los deberes 45" /dapande dal dia anfes o daspuss de o acfividad)

X
Estudiar .- (despuds de hooer s deberes)

=)
oSl -

o jugar

il s dlias e e e Ferripa)

an
piama h

he du

¥ me pango

Lievo la ropa sucia al cesto
)

Ceno @

Me lavo los dientes

Me voy a ko cama a dormiv }-




FRRORES MAS COMUNES
EN LECTURA




ERRORES GRAVES
No lectura: no emite respuesta verbal alguna.
Sustituciones: una letra por otra (sopa-sota).
Rotaciones: en espejo (p-b, g-p. 9-b, m-w, n-u).
Sustitucion de palabras: similitud visual y fonética (piramide-
primavera).

Adiciones: anade sonido correspondiente a una letra al leer
silabas o palabras (patata-patatas).

Adicion de palabras: emite una palabra que no aparece
escrita (preposiciones, conjunciones...).

Omisiones: letra, palabras o texto (espuela-espela).

Omision de palabras: adverbios, articulos, preposiciones
(monosilabos).

Inversiones: del orden de colocacion de la letras (piel-peil,
glo-gol).

ERRORES LEVES

Vacilacion: se detiene mas tiempo del habitual,
titubea o vacila antes de leer una letra, silaba o
palabras, pero acaba haciéndolo.

Repeticion: vuelve a leer lo que ya ha leido una o
varias veces.

A veces sélo una silaba: me-mesa, otras varia
palabras (para los dias-para los dias).
Rectificacion: lee equivocadamente una letrq,
silaba o palabras, se da cuenta de su error y lo
rectifica inmediatamente (capé-café).

ADEMAS: Dificultades en la comprension lectora.




Para comprender mejor las
instrucciones escritas...

Conviene entrenar al nino para que, ante
cualquier instruccidon escrita, rodee con un
circulo la palabra o palabras que le
indiguen la accidon o acciones que tiene
que llevar a cabo para resolver la tareaq.

Por ejemplo:

Une las palabras de la derecha con las de la izquierda y tacha las que sobran.

Para la desmotivacion...

Entrenar al nino mediante textos muy cortos,
interesantes y con opciones atractivas de respuesta
(dibujos, respuesta multiple, juegos de preguntas y
respuestas, inventar titulo...).

Para los que rechazan leer...

Lectura compartida

El nino comparte la lectura con el adulto, que
empieza leyendo mayor canfidad de texto vy
gradualmente se ird reduciendo la participacion
del adulto para que el nino acabe leyendo solo. Se
puede iniciar también leyendo una palabra cada
uno, después una frase, un pdrrafo, una pdagina...,
hasta conseguir que el nino lea solo.




Para las pérdidas ante la lectura...

Carton senalador

Utilizar un cartdn plastificado, que puede
confeccionar el mismo nino y que situard bajo las
lineas del texto a medida que se va leyendo, con el
fin de evitar tantas pérdidas y ayudarle a que no le
resulte tan dificultoso incorporarse a la lectura una
vez «vuelvey de la distraccidn.

“Recordemos que al nino inatento le cuesta mucho
evadirse de los estimulos externos mientras lleva a
cabo cualquier otra actividad”.

Para la lectura lenta, silabica
o precipitada...

Lectura cronometrada

Para aumentar en velocidad el nino lee durante un
minuto y se marcard con una linea hasta donde
llega. Vuelve a leer el mismo texto otro minuto y se
marcan dos rayitas, finalmente se vuelve al inicio y
se cronometra otro minuto y se marcan tres rayitas.
Se contard el nUmero de palabras leidas durante
cada minuto anotdndolo en un registro.
Normalmente se registrard un mayor numero de
palabras en el tercer minuto, superando los dos
anteriores, aspecto muy gratificante para el nino.




FRRORES MAS COMUNES
EN ESCRITURA

ERRORES

Fallos en el trazado de las formas de |as letras.
Fallos en el tamano de la letras.

Deficiente espacio enfre las letras denfro de una palabra, entre
palabras y entre los renglones.

Inclinacion defectuosa de las palabras y de los renglones.

Ligamentos defectuosos enfre las letras que conforman cada
palabra.

Los trazos elipticos de algunas letras se realizan de forma inversa (en
el sentido de las agujas del reloj), trastornos en la direccionalidad de
los giros.

La fluidez y el ritmo escritor.

La presiéon o “color” de la escritura, bien por exceso o por defecto.
Numerosos borrones para corregir la direccion de la letras y nUmeros.
Ausencia total o mal conservacion de los margenes.

Grafismo tembloroso.




ERRORES
— Omisién de letras, silabas o palabras.
— Sustitucion de letras con sonido semejante.

— Inversion o transposicion del orden de la

silabas.

— Invencién de palabraos.

— Adicion de letras y silabas.

— Uniones y separaciones indebidas de silabas,
palabras o letras.
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Ante errores como uniones, fragmentaciones,
adiciones, omisiones, sustituciones o repeliciones...

Repaso

Es importante crear en el nifo el hdbito del repaso mediante
el deletreo.

La autoinstruccion que le ayudard en este sentido podria ser:

REPASAR

Leo cuando fermino de escribir y compruebo:

1. He colocado mayuUsculas al inicio de la
frase y en los nombres propios.

2. Punto al final de la frase.

3.He cambiado alguna lefra: a-o, b-v, z-
< g gu-gd, y-Il iy, h

4.He unido o separado alguna palabra.

5.He omitido alguna letra o palabra.




Para la caligrafia pobre y desorganizada...

En funcion de los errores que cometa se
actuard de una manera o de ofra.

La caligrafia se practicard ofreciéndole
plantillas de doble o cudadruple linea y se le
pueden permitir diferentes instrumentos de
escritura (existen en el mercado
adaptadores para los ldpices o boligrafos
que facilitan la sujecidon, mejorando el
trazo).

Ademdads, quizd convendria corregir la
postura y/o la manera de coger el Idpiz.







Para las faltas ortogrdficas...

Hacer ejercicios de memoria visual, como
por ejemplo, la asociacion de palabras con
dibujos, los juegos tipo «el ahorcadon, la
elaboracion de diccionarios propios ©
deletreo de palabras sobre superficies
rugosas (arena, harina...).

r

hioyo

ser‘ille’ro




FRRORES MAS COMUNES
EN CALCULOD

+ Dificultades en la organizacion espacial.

— Dificultad para organizar los nUmeros en columnas o
para seqguir la direccionalidad apropiada del
procedimiento.

— Dificultades de procedimiento.

— Omision o adicion de un paso del procedimiento
aritmético.

— Aplicacién de una regla aprendida para un
procedimiento a otro diferente (como sumar cuando

hay que restar).




* Dificultades de juicio y razonamiento.

Errores tales como que el resultado de una resta es mayor a los nUmeros
sustraidos y no hacer la conexién de que esto no puede ser.

Dificultades con la memoria mecdnica.

Tropiezos para recordar las tablas de multiplicar y para recordar algin
paso de la divisidon..., este problema se incrementa conforme el material
es mas complejo.

Especial dificultad con los problemas razonados, particularmente los que
involucran multi-pasos (como cuando hay que sumar y luego restar para
encontrar la respuesta).

Poco dominio de conceptos como clasificacién, medicidon vy
secuenciacion, especial interés por ver y entender lo que se le pide en un

problema.

Se les dificulta seguir procedimientos sin saber el como y porqué.

- Errores en las combinaciones bésicas.

« Contar para hallar la suma.

« Afadir el nimero que se lleva al final.

« Dlvidarse de afiadir el nimero que se lleva.

« Reiniciar la suma parcialmente hecha.

- Agregar irregularmente el nimero que se lleva.
« Escribir el niimero que se lleva.

= Equivocar el nimero que se lleva.

» Procedimientos irregulares.

= Agrupar nimeros.




Resta
Errores en las combinaciones bésicas.
No prevenir la suma de diez a toda cifra del minuendo inferior a su correspondiente en el sustraendo
disminuyendo en uno la inmediata de la izquierda.
Contar para hallar la resta.
Errores debidos a ceros en el minuendo.
Nombrar los términos al revés.
Restar el minuendo del sustraendo.
Poner cero cuando la cifra del sustraendo es superior a su correspondiente en el minuendo.
Sumar en vez de restar.
Errores de lectura.
Restar dos veces de la misma cifra del minuendo.

MULTIPLICACION

Multiplicacién

« Errores relacionados con “llevar”; errores al agregar el niimero que se lleva, “llevar” un nimero errénea-
mente, olvidarse de “llevar”, escribir el nimero que se “lleva”, errores al agregar el nimero que se lleva a
cero, multiplicar el niimero que se lleva, agregar dos veces el nimero que se lleva y agregar un niimero
cuando no se lleva.
Errores relacionados con contar: contar para lograr el producto, repetir la tabla hasta llegar al nimero que
se ha de multiplicar, multiplicar mediante sumas y escribir la tabla.
Procedimiento defectuosos: escribir una fila de ceros cuando hay uno en el multiplicador, usar el multipli-
cando como multiplicador, errores debidos al cero en el multiplicador o en el multiplicando, omitir alguna
cifra en el multiplicador o en el multiplicando, errores en la colocacién de los productos parciales, confun-
dir productos cuando el multiplicador tiene dos o mis cifras, no multiplicar una cifra del multiplicando,
omitir una cifra en el producto, dividir el multiplicador en dos 0 mds niimeros, repetir una cifra en el
producto, empezar por la izquierda, multiplicar los productos parciales.
« Lapsus y otros: equivocar el proceso, derivar combinaciones desconocidas de otras conocidas, errores de

lectura o al escribir los productos, multiplicar dos veces la misma cifra, invertir las cifras de los productos.




Division

« Errores en la combinaciones bdsicas.

» Errores de resta.

« Errores de multiplicacion.

« Hallar un resto superior al divisor.

« Hallar el cociente por sucesivas multiplicaciones.
« Olvidar el resto al seguir dividiendo.

« Omitir el cero en el cociente.

« Omitir una cifra del dividendo.

« Equivocar el proceso.

» Contar para hallar el cociente.

Ante los problemas

1. Si tenemos 1.720 huevos, ;cuantas docenas hay?
Operaciones: Respuesta:
1 _:'L.{__.l_._-: l=1 'ﬁlﬂr -:‘_-‘f.L-"u'_'g."r'.l."a.,-;;,
ez 172
Gdo
129}

2. Si un euro equivale a 166 pesetas,
ceudntos euros me daran con 4. 150 pesetas?

Operaciones: Respuesta:
4810|166 <+ Y s
1180 4% g

Q0 _-E_I Ejercicio de un nifio de 10 arios con TDAH




Para la pobre comprension de los
enunciados...
Autoinstrucciones:

PASOS PARA REALIZAR LOS PROBLEMAS DE MATEMATICAS

Les &l probiema dos veces, punto @ punto. Puedes leerc
tres veces s lo cornsideras necesorio, hasta
comprendero

2. Centra tu atencién en los datos que fe dan.
Puedes haser un dibujo para comprenderia
maler o subrayar los datos clave.

Centra tu atencin en ko que te piden: ia pregunta.

averguade cual es la operacién, recizala v

Centro tu atencidn en lo segunda parte del problems |5
@ tiene] y en las siguientes |< tiene més de dos pases]

. Cuando lo hayas resuetto repdsalo todo.

LQUETENGO QUE HACER EN UN EXAMEN?

- LG toOc K pregunta.
Contestc alE preguntas mas fadies pdmero. .1
. Confroo & tempo que empiec en coda pregunta.

Estoy ofento y concenirads inentands recordor todo io Gue ne

. Sino entiende gguna pregunta. ievanto b mano yse ko dgo d
profesor/apora que me ayude.

iy
(e
in '_r.-@lE‘

. Reposo poro comprobor quenac he cometics ningln emor y he
contestods O Toos s preguntas.

7. Cuganccme don el examen con lanota, pregunto los eTores que
no enfends al profesor/a.




Para el reconocimiento de la operacion ...

Sumar = PONER cosas (+)
Restar = SACAR cosas (-)

Multiplicar = PONER mismas cosas (+)
MUCHAS VECES (x)

Dividir = REPARTIR cosas (:)

Realizar ejercicios en los que sélo deba
identificar la operacion y no se le exija la
resolucion completa del problema.

Para los errores por descuido a la hora de
aplicar el signo ...

Pintar los signos siempre del mismo color
antes de empezar a operar.

WETERE!




Para la dificultad de abstraccion de
conceptos matemadticos...

Manipulacidon de material o representacion
grafica de los datos (pequenas fichas,
garbanzos, bolitas o un dibujo...), le
ayudard en la comprension de conceptos,

como las unidades de medida, decenas,
centenas...

TRIMINO

MATERIALES

R
T 1

|

G - - —
-

TAN GRAM




MATERIALES

S
o

CANTIDAD-
NUMERAL
CALCULO

MATERIALES

DADOS SIGNOS NUMEROS Y
MATEMATICOS OPERACIONES




MATERIALES

DADOS DOMINO DE
CALCULO SUMAS
MENTAL

MATERIALES

DOMINO DE
CALCULO MAGNITUDES
MENTAL




CENTRO IDEAT

CONTACTO
Teléfono: 966.38.90.99

Email: info@centroideat.com

www.centroideat.com

GRACIAS
FOR sU
ATENCION




